
妇产科第一批外院住培学员结业欢送会
2013年底国务院7部门出台《关于建立住院医师规范化培训制度的指导意见》，住院医师规范化培训（以下简称“住培”）工作迅速展开推进，规章制度日臻完善，培训体系基本建立，现已取得阶段性成效。我省积极响应国家政策，于2015年初开始招录第一批学员，而我院作为国家规培基地，必须肩负起国家住培重任。
国家首批住陪学员陈嘉彦，自2015年3月进入我院妇产科轮转培训，于今年2月已经顺利通过科室各项考核，毕业在即，我科特为她举行一个小小的欢送仪式，并借此机会将住培工作做以总结。
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回首两年住培之路，陈嘉彦感慨万千。妇产科之辛苦众所周知，那些在产科病房、妇科病房、妇产科门诊、人流室、产房、麻醉科、急诊科轮转的日日夜夜，依然历历在目。两年来，陈嘉彦积极参与到科室的各项临床工作中，住院病人的管理、夜班急危重症的处理、各级手术的学习与配合、随教授出门诊、人流室、产房的学习等等，现已具备了独立从事妇产科一般临床工作的能力，掌握了妇产科各类疾病的的诊疗要点及妇产科常见疾病的诊疗常规和临床路径，得到了科室各位老师的一致好评。

“我非常有幸能来到交大二附院妇产科这个大家庭，在这里，我感受到了家一般的温暖，老师们平易近人、耐心教导，同事们亲如姐妹、互帮互助。”陈嘉彦在欢送会上如是说。她还说到，以前上学时大多数时间都在实验室，接触临床的机会很少。即使研究生毕业，面对患者时，自己内心总是忐忑不安，缺乏自信，距离一名合格的临床医生，似乎相差甚远。是这两年的学习培训，让她得以快速成长。前期的巨量理论知识储备，终于变成了可以信手拈来的工作武器，完成了从“0”到“1”的完美蜕变。除了要感谢带教老师张欣教授外，还要感谢科室各位老师的悉心指点以及各师兄师姐的帮助和鼓励。有了老师们和同事们这面坚强后盾，才让她有勇气有信心去完成那些想象中的“不可能”。
欢送会上，陈嘉彦的住陪导师张欣教授赠送给她一本《妇产科手术学》，希望她在今后的学习中继续努力，取得更大的进步，用毕生所学知识践行庄严的医学誓词。各位同事及现阶段住培各学员也依次为她送上祝福，并赠送精心准备的贺卡。
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在会议结束时，教研室主任薛翔教授总结道：“看到第一批规培学员顺利毕业，内心非常欣喜。我院作为一所三级甲等教学医院，更应积极参与到人才培养的队伍中，为国家医药卫生事业的发展贡献自己的力量。目前住培工作在我国总体上还处于起步阶段，有大量深入细致的工作要做。希望我们科的老师和同学们一起努力，在摸索中前进，走出一条有自己特色的住培之路。”

住院医师规范化培训是临床医师成长的必由之路，住培制度是培养医学人才的重大改革，是实现临床医师培养的标准化、规范化、同质化的必由之路，是提高医疗机构服务水平和能力的治本之策。推进公立医院改革，建立科学合理的分级诊疗制度，与临床医师的培养和使用机制密切相关。全面建立国家住院医师规范化培训制度，实现与国际医学教育培训模式接轨，从根本上提升我国临床医师队伍的素质和水平，才能更好满足人民群众日益增长的医疗服务需求。
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