
全区住院医师规范化
培训工作扎实稳步推进

住院医师规范化培训是毕业后医学教育的重要组成部分，其目的是为各级医疗机构培养具有良好的职业道德、扎实的医学理论知识和临床技能，能独立、规范地承担本专业常见病、多发病诊疗工作的临床医师。根据《国家卫生计生委科教司关于做好2016年住院医师规范化培训援疆援藏及招收工作的通知》(国卫科教教育便函〔2016〕234号)文件精神，我委主要领导和分管领导高度重视，经积极与国家卫生计生委科教司以及国家指定的委培省（市）卫生计生委沟通、对接，以国家对口援藏省（市）相对应方式派送了我区住规学员，进一步加强了2016年全区住院医师规范化培训工作力度。截至12月30日，我委分别向委培基地四川省华西医院，广东省中山大学附属一、二医院，浙江省温州医科大学附属一、二医院以及重庆市医科大学附属第一医院、重庆市急救中心（第四人民医院）派送了228名住规学员，其中转训131名；区内三家基地招收167名学员。以上395名学员来自全区六地（市）基层医疗机构以及自治区人民医院、第二人民医院、藏医院、西藏军区总医院的在职新进本科医学生，他们将接受为期三年的住院医师规范化培训任务。赴北京、江苏学员共计26人于1月中旬、3月上旬陆续入岗、入训。
已入岗入训的395名学员中男生171人、女生224人；藏族学员188人、汉族学员189人、回族学员8人，其他民族学员10人；受训专业为藏医28人、全科40人、妇产科12人、儿科20人、外科72、内科89人、耳鼻咽喉科10人、急诊科10人、眼科8人、超声医学科15人、检验医学科21人、麻醉科18人、放射科22人以及口腔全科、皮肤科等33人，基本实现各专业全覆盖。
各委培省（市）非常重视我区住规培训学员的学习、工作、生活，一是统一提供了住宿，每年还给学员发放1.8-2万元的国家补助，并享受本省（市）或基地的相关政策等。二是浙江、广东省入训前基地对学员进行入训考试、入科教育，以“导师制”方式为学员安排培训老师。三是针对全科住规学员，在国家全科医师培训框架下，结合我区的实际需求和学员专业发展，在培训全科的基础上，对培训时间和轮转专业进行调整，加强我区基层医疗单位紧缺专业的培训力度，使学员返回后更好地服务基层。四是浙江省为提高我区住规学员执业医师资格考试的通过率，专门为学员开设考前辅导班，为学员提供资料等。
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